
 

“Bacalah Yasin ke atas orang yang nazak 
   (hampir mati)”. (Riwayat Abu Daud)

 
 
 
 

“Tidak mengapa,  semoga penyakit ini 
membersihkan dosamu, insya-Allah”.  

(Riwayat al-Bukhari)

(Riwayat al-Bukhari)

Doa 1 
“Ya Allah! Hilangkanlah penyakitnya  dan 
sembuhkanlah ia, Engkaulah yang mampu 
menyembuhkan suatu penyembuhan yang 
menghilangkan penyakit”. 

 

Doa 2
 

   

 

 

  

     
 

 
      
    
  
   

     
 

 
 
     
 Sabda Rasulullah SAW: 
 

Menziarahi pesakit yang kritikal 
atau tenat:

  (Riwayat Abu Daud)

Doa menziarahi pesakit
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Patuhi semua adab yang telah disenaraikan.

Tunjukkan rasa simpati, tetapi jangan menangis 
di hadapan pesakit atau ahli keluarga.

Berdoa secara terbuka tetapi mesti dilakukan 
dengan nada perlahan:

Jika ruang mengizinkan, hadiahkan bacaan 
al-Quran atau Surah Yasin.

Sunat menitiskan air ke dalam mulut pesakit jika 
ternyata pesakit dalam keadaan dahaga.

Sunat membisikkan kalimah syahadah ke        
telinga pesakit dengan lembut.

“Ya Allah, berikan dia kehidupan jika 
kehidupan itu lebih baik kepadanya, dan 
berilah dia kematian jika kematian itu lebih 
baik kepadanya”. 

“Ajarkanlah orang-orang yang hampir mati 
dengan ucapan ”La ilaha illallah” (tiada Tuhan 
yang disembah melainkan Allah”.

Hendaklah kita mendoakan dengan doa yang 
diajar oleh Rasulullah SAW agar pesakit cepat 
sembuh dan bersabar dalam menghadapi 
kesakitan, antaranya;



“Kewajiban seorang muslim terhadap seorang muslim 
yang lainnya lima perkara iaitu: Menjawab salam, 
menziarahi orang sakit, mengiringi jenazah (ke tanah 
perkuburan). memenuhi jemputan dan mendoakan 
orang yang bersin”.
  (Riwayat al-Bukhari & Muslim)


