SENARAI AKTIVITI ATAU PROGRAM UNTUK PARA
PESARA TERLIBAT SEBAGAI SUKARELAWAWAN DI
JABATAN KESIHATAN NEGERI KEDAH

PROGRAM: PERUBATAN

BIL. PROGRAM/ AKIVITI BAHAGIAN/ PTJ PEGAWAI UNTUK
DIHUBUNGI
1. Program Mesra Ibadah Hospital Sik En. Azman bin Mohd.Jusoh

No. Tel: 04-4695333 (Ext: 104)

Hospital Jitra

Encik Mohd Nizom bin Othman
No. Tel: 04-9174333 (Ext: 239)

2. Agen Blood Donation bagi pihak
Hospital
3. Program Hospital seperti
» CAKNA RAKYAT # Mai Pakat
Sihat

» Program Agihan Bubur Asyuara,
» Program Agihan Bubur Lambuk di
bulan Puasa

Hospital Sik

Puan Nur Farha bt. Hussain
No. Tel: 04-4695333 (Ext: 103)

En. Abdul Aziz Bin Abd
Rahman
No. Tel: 04-4695333 (Ext: 195)

4. Hospital Derma Wakaf

5. Program Korban untuk Pesara

6. Karnival Jom Sihat Bulanan

7. Kuliah Agama

Hospital Jitra

Encik Mohd Nizom bin Othman
No. Tel: 04-9174333 (Ext: 239)

PROGRAM: KESIHATAN AWAM

BIL. PROGRAM/ AKIVITI BAHAGIAN/ PTJ PEGAWAI UNTUK
DIHUBUNGI
1. | KOSPEN Pejabat Kesihatan Encik Zainuddin B. ldris

Daerah Sik

No. Tel: 019-4553553

Pejabat Kesihatan
Daerah Baling

PPKP Mohd Zamri bin Razali
No. Tel: 019-4704583




BIL. PROGRAM/ AKIVITI BAHAGIAN/ PTJ PEGAWAI UNTUK
DIHUBUNGI
2. | Aktiviti dengan kanak-kanak Pejabat Kesihatan Pn Noriza bt Mohamed,

keperluan khas di Pusat Rehabilitasi
Komuniti Kanak-kanak PKD Pendang

Daerah Pendang

(Jurupulih Carakerja)
No. Tel: 04-7591034

Daerah Pendang

3; Saringan katarak dalam komuniti dan | Pejabat Kesihatan PPP Khairul Azhar Che Rus,
pemeriksaan ketajaman penglihatan | Daerah Pendang (KK Pendang)
di klinik kesihatan No. Tel: 04-7591034
4, Program COMBI Pejabat Kesihatan PPKPK Zulkifli Awang Kechik
Daerah Pendang No. Tel: 04-7591034
Pejabat Kesihatan PPKP Anis Syazlin binti Ghazal
Daerah Baling No. Tel: 013-4538781i
5. | Diabetes Malaysia Pejabat Kesihatan i. KJK Ruzita Saad
Daerah Pendang (KK Pendang)
ii. KJK Norizan Md Zain
(KK Pendang)
No. Tel: 04-7591034
Pejabat Kesihatan Encik Mohd Yusni B. Mohamad
Daerah Sik Desa
No. Tel: 012-5647257
6. Klinik Remaja di KK Pendang Pejabat Kesihatan KJK Zurina Mohd Ani
Daerah Pendang (Unit Kesihatan Sekolah)
No. Tel: 04-7591034
7 Kelab Warga Emas Pejabat Kesihatan i. KUK Ruzita Saad
Daerah Pendang (KK Pendang)
. _ ii. KJK Zaiton Md Desa
»  Klinik Kesihatan (KK Sg Tiang)
Pendang i, KJK Norhayati Abd Razak
»  Klinik Keghatan (KK Kubur Panjang)
Sungai Tiang
> Kinik Kesinatan |y, 14 04.7591034
Kubur Panjang
Pejabat Kesihatan Puan Khalijah Bt Abdul Rashid
Daerah Sik No. Tel: 017-7206962
8. Kumpulan Sokongan Imunisasi Pejabat Kesihatan PJK Suraya bt Said

No. Tel: 04-7591034

Pejabat Kesihatan
Daerah Sik

Puan Khalijah Bt Abdul Rashid
No. Tel: 017-7206962




BIL. PROGRAM/ AKIVITI BAHAGIAN/ PTJ PEGAWAI UNTUK
DIHUBUNGI
9. Instruktor senamrobik dan membantu | Pejabat Kesihatan i. Cik Noor Hasliza bt Zainoldin

dalam penganjuran aktiviti luar untuk
program Be Fit, Be Healthy, KOSPEN
Plus, Kelab Kebajikan dan Sukan

Daerah Pendang

(Pegawai Fisioterapi)

i, PPKPK Johari Zainol

jii. PPKP Shahrul Najmi Abd
Wahab

No. Tel: 04-7591034

10.

Aktiviti Klinik Methadone

1.

Aktiviti Pusat Rehabilitasi Mental
Komuniti

12.

Aktiviti Dapur Sihat dan Demo
Masakan

Pejabat Kesihatan
Daerah Pendang

Pn Norhidayah Md Isa,
(Pegawai Kerja Sosial
Perubatan)

No. Tel: 04-7591034

Pn Norhidayah Md Isa,
(Pegawai Kerja Sosial

Perubatan)
No. Tel: 04-7591034

Pn Norzaity Emeeza Zahid,
(Pegawai Sains Pemakanan)
No. Tel: 04-7591034

13.

Kumpulan Sokongan Penyusuan lbu

Pejabat Kesihatan
Daerah Pendang

Pn Norzaity Emeeza Zahid,
(Pegawai Sains Pemakanan)
No. Tel: 04-7591034

Pejabat Kesihatan
Daerah Sik

i. En Faidzal B. Ahmad
No. Tel: 017-4567572
ii. Puan Khalijah Bt Abdul
Rashid
No. Tel: 017-7206962

14.

Sahabat Kesihatan

Pejabat Kesihatan
Daerah Sik

Encik Asmuni Bt Hashim
No. Tel: 012-4741729

15.

Penceramah jemputan / pemudah cara
(mengikut kemahiran) kepada
masyarakat setempat berkaitan dengan
kesihatan.

Pejabat Kesihatan
Daerah Baling

PPKP Anis Syazlin binti Ghazal
No. Tel: 013-4538781i




PROGRAM: PERGIGIAN

BIL. PROGRAM/ AKIVITI BAHAGIAN/ PTJ PEGAWAI UNTUK
“ DIHUBUNGI
1. IKON Gigi Bahagian Pergigian, i. Dr Jamaliah Omar
Pejabat Pengarah JKN No. Tel: 04-7741083; atau
Kedah ' ii. Dr Shamsuhaili Fazil
No. Tel: 04-7742465
Pejabat Kesihatan Dr Nurul Fahizha bt Fahimi
Pergigian Daerah Yan | No. Tel: 013-5168033
2. KOA : Kesihatan Oral dan Agama Bahagian Pergigian, i. Dr Jamaliah Omar
Pejabat Pengarah JKN | No. Tel: 04-7741083; atau
Kedah ii. Dr Shamsuhaili Fazil
No. Tel: 04-7742465
g Program Kesihatan Pergigian Pejabat Kesihatan i. Dr. Norafiza Bt Zakaria;
Pergigian Daerah atau
Kuala Muda/ Sik ii. Dr. Praveen Kumar all
Baskaran
No. Tel: 04-4212210
PROGRAM: FARMASI
BIL. PROGRAM/ AKIVITI BAHAGIAN/ PTJ PEGAWAI UNTUK
DIHUBUNGI

Duta Kenali Ubat Anda

Bahagian Farmasi,
Pejabat Pengarah
JKN Kedah

Puan Amira bt. Rosdi
No. Tel: 04-774 1095

Maklumat ini boleh dilayari di laman web Jabatan Kesihatan Negeri Kedah melalui http.//jknkedah.moh.gov.my/~3/




